
 

 

 

 

 

 いよいよ８月。あっという間に夏本番。季節の移り変わりとともに子どもたちは体も心も一回り大き

くなったように感じます。保育園で子どもたちが過ごす環境を作る上で、特別なことがない限り、毎日

決まったリズムで生活すること、いつも決まった場所に決まったものが置いてあること、生活がしやす

い動線を考えることなどを大事にしています。そうすることで、子どもたち自身が「今は何をする時」

ということがわかり、先を見通して行動ができ、安心して生活ができるようになっていきます。この「安

心」がとっても大事です。安心できることで、子どもたちが様々な活動に対し目が向けられるようにな

り、期待に胸を膨らませ取り組めるようになっていきます。その土台になるのが「安心」。「安心」があ

ってこそ遊びや活動を広げていく力がついていきます。何もかもが新しいスタートを迎える春の時期は

緊張をとても感じやすい時期でしたが、夏本番を迎え、まさしく子どもたちは緊張が解け、安心感を感

じながらいろんな活動に意欲的に取り組んでいる姿が見られます。夏もあっという間に過ぎていきます。 

この夏の時期をしっかり遊び、秋からの後半の保育につなげていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～子どもと一緒のお出かけは 

楽しく安全に～ 
8 月 13 日～16 日は夏期申請保育期間になり

ます。「お休みには○○行くの～！！」と子ども

たちのお話しからもウキウキした気持ちがこち

らまで伝わってきます。その反面、川や海での

事故のニュースが増える時期でもあります。ご

家庭でも楽しい夏を計画されるかと思いますが、

お子様から目を離されることがないように安全

にお過ごしください。お休み明けに元気な姿に 

会えるのを楽しみにしています。夏期申請保育 

期間前の 9日には全ての持ち物 

をお持ち帰りしていただきます。 

9 日より前に長期休みに入られ 

ることがわかっていましたら前 

もって担任までお知らせくださ 

い。 

1 木  16 金 夏期申請保育期間 

2 金  17 土  

3 土  18 日 
 

4 日  19 月  

5 月  20 火 幼児クラス体操教室 

6 火  21 水  

7 水  22 木 さくら英語教室 

8 木 さくら英語教室 23 金  

9 金 荷物持ち帰り 24 土  

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月 祝日 27 火 幼児クラス体操教室 

13 火 夏期申請保育期間 28 水  

14 水 夏期申請保育期間 29 木 さくら英語教室 

15 木 夏期申請保育期間 30 金 誕生会 

   31 土  

社会福祉法人桜桃福祉会 

さくらんぼ保育園・かえで保育園 

 

さくらんぼだより 
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保育目標 

・心もからだも元気な子 

・自分もおともだちも大切にする子 

・感性豊かな子 

2024年度 

 

《8月保育目標》 

0歳児  

・夏の生活の中で健康に過ごす 

・家族や保育者とゆったりと過ごす 

1・2歳児 

・夏の生活の中で健康に過ごす 

・好きな遊びをじっくりと楽しむ 

3・4・5歳児 

・夏の生活の中で家族や保育者とゆ

ったりと過ごす 

・経験したことや、感じたこと、考

えたことをことばや様々な方法で

表現する。 


