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  Cherry‘ｓ Hug だより 
小規模保育園 Cherry‘ｓ Hug 2024.7 

 

雨上がりの散歩に出ています。水たまりに気を付けて歩いたり、「むらさき」「白」…色に興味津々

の紫陽花ロード、田んぼの中にいるおたまじゃくしやタニシ、アメンボの観察が雨上がり散歩のコー

スです。飼育しているおたまじゃくしもすくすく成長中。水槽を覗き込んで「大きくなってね」と、

一緒にかえるのうたを歌える日を楽しみにしている子どもたちです。トマト、小さな田んぼ、朝顔の

水やりも楽しい日課になっています。梅雨があけると、暑い夏がやってきます。生活リズムを整えな

がら、元気に乗り越えていきましょうね。 

 

7/2（火）プール開き 

5（金）七夕のつどい 

8（月）みんなでクッキング 

     とうもろこしの皮むき 

16(火) 身体測定 

18(木) 避難訓練 

月末 写真販売 

 

予定 
保育目標 「きもちいいね」 

・保育者友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ 

・ 健 康 に 留 意 し 、 暑 い 夏 を 元 気 に 、      

気持ちよく過ごす。 

うた 

♪たなばたさま    ♪アイスクリーム 

♪みずでっぽう 

 

わらべうた 

♪おふねがぎっちらこ 

 

夏の三大感染症「手足口病」が流行し、その他に「ヘルパンギーナ「プール熱」が流行する時期です。 

予防のため、手洗い、水分補給、休息を徹底し、園でもしっかり対応をしていきたいと思います。 

 

●ヘルパンギーナ 

３８－４０℃の高熱が 2－3 日続く。喉の奥に小さな水ぶくれができ、痛くて飲食できない。 

乳児の場合は、機嫌が悪い・食べない・飲み込めないなどのサインに注意！！ 

●プール熱（咽頭結膜熱） 

のど（咽頭）と目（結膜）に炎症が起こり、高熱がでる。 

 

とびひ、水いぼ、はやり目、熱中症・・・も夏の病気です。 

子どものサインをキャッチして早期発見をお願いします。 

夏の三大感染

症 

おねがい 

・お友だち同士が触れ合う機会が増えていま

す。「手足の爪を短く」しておきましょう 

 


